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Att sdga ”Pa Minna-fronten intet nytt” vore ren l6gn! Det senaste aret har varit fullt
av handelser och verksambhet, sa det star hirliga tilll Var ska jag borjal?

I september bérjade ett projekt, som heter Minna-Marie. Uppsala Stadsmission och
Minna sokte projektmedel for ett ar fran Lansstyrelsen for att arbeta med kvinnor
som utsatts for vald eller levt i en destruktiv relation. Varje sokt krona beviljades!
Projektet bygger till stor del pa minnas befintliga kontakter och erfarenhet, men ar
storre an Minna. Valdsutsatta kvinnor erbjuds tid, plats och ro for att fa chans och
stod att vaxa och tinka. Pa plats 1 vacker och vilsam milj6 finns tva timanstillda
sjukskoterskor som ar viardinnor. Under en dag i veckan finns dir moijlighet att
promenera, fa handmassage, sitta vid en kakelugn, lyssna pa hoglisning och
handarbeta. Bussresor till och fran huset pa landet och lunch kostar 50 kronor om
de har rad. Dessa dagar har varit mycket uppskattade eftersom man fokuserar pa
det friska. Kvinnorna paminner varandra om att inte prata om det som ér jobbigt.
De gar stirkta darifran.

Vi har fitt en timanstilld barnmorska, Elisabeth Kollstedt, som ska leda vinta-
barngrupperna tillsammans med Minnas kurator Monica Sjostedt. Detta dr vi
mycket glada f6r. Elisabeth far presentera sig sjilv lingre fram, niar hon har blivit
lite varm i kladerna. Vilkommen Elisabeth!!

Vid forra arsmotet hade vi inbjudit diakonen Gudrun Nordblom fran Varberg.
Hon berittade om sin resa till Drottning Silvias Médrahem Abrigo i Rio de Janeiro,
dir gravida flickor som varit gatubarn far foda sina barn och fa utbildning. Vi blev
inspirerade och har sokt stipendiemedel sa att vi kan resa utan att belasta Minnas
ekonomi. Karin Martensson, Moniqa Ghookassi och jag reser den 16-25 april.

I februari ska projektet Ett tryggare Uppsala lin lanseras. Ett tryggare Uppsala lin
arbetar for att forebygea valdsbrott och ran i linets kommuner. Monica Sj6stedt
och jag har fatt en inbjudan fran Polisen till Uppsala slott for att delta i invigningen.
Det som ar sirskilt glidjande dr att Minna raknas. Att Minna finns med bland
foreningar som man vill samarbeta med och har fortroende for.

I Gvrigt fortsatter Minnas verksamhet som tidigare; Vanta-barngrupper, mamma-
barngrupper, kvillskafé och sjilvhjilpsgrupper. Sprid girna detta till ndgon som
kan ha glidje av att veta vad som hinder har!

Eva Nordblom, ordférande






